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Noorden Karl von, Internist. * Bonn,
13. 9. 1858; + Wien, 26. 10. 1944. Absolv.
das Med.Stud. an den Univ. Tiibingen,
Freiburg i. Br. und Leipzig, 1881 Dr. med.
Seine Ausbildung erfuhr er am Physiolog.
Inst. unter Hensen in Kiel, an der chirurg.
Abt. unter Hagedorn in Magdeburg und
an der med. Klinik unter Riegel in GieBen.
1885 Habil. an der Univ. GieBen. 1887
wurde N. 1. Ass. Gerhards in Berlin,
1893 tit. ao. Prof. 1894 wurde er Dir. der
inneren Abt. des Stadt. Krankenhauses in
Frankfurt a. Main. N. veranlaBte dort die
Errichtung eines Speziallaboratoriums fiir
Messungen des Energieumsatzes, wohl das
erste dieser Art. 1895 griindete er mit
Lampé eine Privatklinik fiir Zuckerkranke
und fir didtet. Kuren, die bald zu einem
Inst. von internationaler Bedeutung heran-
wuchs. 1906 wurde N. als Nachfolger Noth-
nagels o. Prof. und Vorstand der I. med.
Klinik in Wien. 1913 iibernahm er wieder
die Leitung des inzwischen ausgebauten
Lampéschen Sanatoriums in Frankfurt
a. M., 1930 kehrte er nach Wien zuriick,
um die Leitung der durch die Initiative
Tandlers errichteten Sonderabt. fiir Stoff-
wechselerkrankungen, Erndhrungsstérun-
gen und didtet. Heilmethoden am Kranken-
haus der Stadt Wien-Lainz zu iibernehmen.
1935 i. R. N.s Forschungen galten vor
allem der Physiol. und Pathol. des Stoff-
wechsels und der Pathol. und Therapie der
Magen-Darmerkrankungen. Er wies als
erster auf die Beeinflussung des Fettstoff-
wechsels durch den beim Diabetes gestor-
ten Abbau der Kohlehydrate hin und gab
damit eine Erklidrung fiir das Auftreten
der Azetonkorper im Harn bei schwerer
Zuckerkrankheit. In der Ara vor der Ent-
deckung des Insulins hatte N.s Haferkur
beim Diabetes die besten Erfolge. Er fiihrte
den Begriff der WeiBbroteinheiten ein und
leistete auch nach Entdeckung des Insulins
wesentliche Beitrr. zur Verbesserung der
Therapie. N. brach mit der geltenden An-
schauung, daB sich die Therapie aus der
Diagnose von selbst ergidbe. Ihm ist eine
starkere Betonung der Therapie zu danken.
In der Erndhrungslehre habe die wiss.
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Forschung die Briicke zwischen Erfahrung
und biolog. Geschehen zu bauen. Er emp-
fahl u.a. die ,,Zick-Zack-Kost*, bei der
der gewohnte Speisezettel kurzfristig durch
eine vollig anders geartete Erndhrung ab-
gelost wird, um die Verdauungs- und Aus-
scheidungsorgane gleichmiBig in Anspruch
zu nehmen. Sein Bemiihen ging dahin, die
Diitetik auf das Gesamtgebiet der inneren
Med. zu erstrecken. So begriindete er die
Schrotkostbehandlung der spast. Obstipa-
tion. N.s Initiative und organisator. Lei-
stung ist die 1911 in Wien erfolgte Errich-
tung der fiir ihre Zeit schonsten und zweck-
méifBigsten med. Klinik im dt. Sprachraum
zu danken. Ein Rontgeninst., ein bakte-
riolog. und ein chem. Laboratorium und
eine Didtkiiche waren wesentliche Neue-
rungen des Hauses.
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Noot Hugo von, Industrieller. * Léhnen
b. Wesel (Nordrhein-Westfalen), 29. 1.
1842; ¥ Wartberg (Stmk.), 22. 11. 1923.
Kam 1863 nach Wien; nahm dann enge
Kontakte mit der Waffenfabrik in Steyr
auf und konnte in deren Auftrag in Kon-
stantinopel einige giinstige Geschiifte ab-
schlieBen. 1866 hielt er sich zu dhnlichen
Transaktionen in den Vereinigten Staaten
auf, welche er auch spdter zu Stud.-
Zwecken wiederholt besuchte. 1870/71 er-
richtete N. gem. mit F. Vogel (1 1901) ein
Eisen- und Stahlwerk in Wartberg (Stmk.),
wo man vorwiegend Werkzeuge und Armee-
ausriistungsgegenstdnde erzeugte (Spaten,
Sattelgestelle, Pioniergerdte, Messingziin-
der). Eine Ausgestaltung erfuhr die Fabrik
durch die Erwerbung der benachbarten
Hammerwerke in Mitterdorf, wo man sich



